PARTICIPA POR TU COLEGIO.

Sibado 14 Noviembre, 9 am.
Pista de Atletismo Estadio Municipal
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e'TORNEO

ATLETICO L5

ESCOLAR METROPOLITANG

BASES GENERALES
TORNEO ATLETICO ESCOLAR METROPOLITANO
PUENTE ALTO 2009.
SABADO 14 DE NOVIEMBRE DESDE LAS 09:00 HORAS

1.- INVITA - MUNICIPALIDAD DE PUENTE ALTO.

2.- ORGANIZA : DEPARTAMENTO DE DEPORTES.

3.- PRODUCE : PROMODEPORTES-EVENTOS DEPORTIVOS.

4.- CONTROLAN : CUERPO OFICIAL DE JUECES DE ATLETISMO.

5.- CARACTER : FORMATIVO — COMPETITIVO DE NIVEL METROPOLITANO.
6.- LUGAR : PISTA ATLETICA — ESTADIO MUNICIPAL DE PUENTE ALTO.

Ubicado en Nemesio Vicufia N° 478, Esquina Eduardo Cordero.
A tres cuadras del Metro Estacion Plaza de Puente Alto.
Ver Estadio Municipal en Google.

7.- CATEGORIAS PARTICIPANTES DAMAS Y VARONES:

CATEGORIAS ANO DE NACIMIENTO
MICROBIOS NACIDOS ANOS 2003-2002- 2001
PENECAS NACIDOS ANOS 2000 - 1999
PREPARATORIAS NACIDOS ANOS 1998 - 1997
INFANTILES NACIDOS ANOS 1996 - 1995
MENORES NACIDOS ANOS 1994 - 1993
JUVENILES NACIDOS ANOS 1992 - 1991

NOTA: LAS COMPETENCIAS SE REGIRAN POR EL ANO DE NACIMIENTO DEL ATLETA,
APELANDO A LA HONESTIDAD DE LOS TECNICOS Y PROFESORES. EN CASO DE DUDA
EL DEPORTISTA DEBERA PRESENTAR CARNE DE IDENTIDAD ESPECIALMENTE SI
ACCEDE A PREMIACION. ESTE TORNEO NO SE SUSPENDE EN CASO DE LLUVIA.

8.- PRUEBAS DE ACUERDO A LAS CATEGORIAS:

CATEGORIAS CARRERAS SALTO |LANZAMIENTOS POSTAS
DAMAS-VARONES PLANAS LARGO (RELEVOS)

MICROBIOS 60 MTS. / 400 MTS. Sl PELOTITA |SELECCION 1997 AL 2001
PENECAS 60 MTS. / 400 MTS. Sl PELOTITA DAMAS 8 X 50 MTS.
PREPARATORIAS |60 MTS. / 600 MTS. Sl PELOTITA VARONES 8 X 50 MTS.
INFANTILES 80 MTS. / 800 MTS. SI PELOTITA |SELECCION 1991 AL 1996
MENORES 100 MTS. / 800 MTS. Sl BALA 3 K. DAMAS 4 X 100 MTS.
JUVENILES 100 MTS./ 800 MTS. Sl BALA 4 K. VARONES 4 X 100 MTS.

9.- PROCESO DE INSCRIPCION:

\V4
\V4

LAS INSCRIPCIONES SE ABRIRAN A PARTIR DEL DIA LUNES 2 DE NOVIEMBRE.
LAS INCRIPCIONES SE CIERRAN EL MISMO DIiA DEL TORNEO A LAS 08:50 HORAS.

ESTO PARA RESPETAR EL PROGRAMA HORARIO QUE SE INICIA A LAS 09:00 HORAS.

PARA DAR FACILIDADES A LAS INSTITUCIONES EN EL PROCESO DE INSCRIPCION,
RECIBIREMOS HASTA EL DIA JUEVES 12 DE NOVIEMBRE (18:00 HORAS) LAS NOMINAS
OFICIALES DE PARTICIPANTES, LAS QUE DEBEN VENIR CON LOS SIGUIENTES DATOS:
NOMBRE INSTITUCION - CATEGORIA- NOMBRE ATLETA Y PRUEBA EN QUE
PARTICIPARA CADA ATLETA. SE ADJUNTA FORMATO DE FICHA.

LA RECEPCION SE HACE VIA E-MAIL: promodeportes@hotmail.com (segiin modelo) o a

través de www.promodeportes.cl (llenando formulario)informaciones: 759 36 76. LO
ANTERIOR PERMITE ENTREGAR TODOS LOS NUMEROS EN UN SOBRE A CADA
INSTITUCION.

\V4
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10.- REGLAMENTO GENERAL:

CADA INSTITUCION PUEDE PARTICIPAR CON LA CANTIDAD DE ATLETAS QUE DESEE.
LOS ATLETAS TENDRAN RESTRICCION PARA PARTICIPAR EN LAS PRUEBAS DE CAMPO
(DEBE ELEGIR SALTO O LANZAMIENTO).

v EN POSTAS, LOS PROFESORES O ENTRENADORES, DEBERAN SELECCIONAR A SUS
ATLETAS PARA PRESENTAR UN SOLO EQUIPO —SELECCION EN 8 X 50 MTS. Y UN SOLO
EQUIPO-SELECCION EN 4 X 100 MTS., TANTO EN DAMAS COMO VARONES.

v CARRERAS DE 400 — 600 Y 800 MTS. SERAN CON PARTIDA A LA AMERICANA. EN CASO
DE HABER MUCHOS COMPETIDORES, SE PROCEDERA A FORMAR SERIES, DEFINIENDO
LOS 8 PRIMEROS LUGARES DE ACUERDO AL TIEMPO DE CADA DEPORTISTA.

v CLASIFICACION EN PRUEBAS DE VELOCIDAD (60 — 80 Y 100 MTS) POR TIEMPO DE
LLEGADA.

v ESTIMADOS PROFESORES, ENTRENADORES Y ACOMPANANTES: POR UN BUEN Y
OBJETIVO DESARROLLO DEL EVENTO QUEDA PROHIBIDO EL ACCESO DE USTEDES A
TODOS LOS SECTORES DE COMPETENCIA. (PISTAYY FOSOS).

v TODO COMPORTAMIENTO NO ADECUADO POR PARTE DE UN ATLETA, IMPLICARA SER

EXPULSADO DEL SECTOR DE COMPETENCIAS.

<<

11.- PREMIACIONES DEL TORNEO:

**PREMIO ESPECIAL BARRAS: SET DE IMPLEMENTACION DEPORTIVA. Se elijara durante la
jornada a la mejor barra (niumero de participantes, comportamiento, grito de guerra,
plumeros, bandera, disfraz, apoyos deportistas, etc.)

**PREMIACION DEPORTISTAS:
a) MEDALLAS AL 1°, 2°Y 3er LUGAR:
SOLO EN CARRERAS DE PISTA (VELOCIDAD O MEDIOFONDO).
b) DIPLOMAS 1°, 2°Y 3er LUGAR:
EN PRUEBAS DE CAMPO Y EN POSTAS.
c) TROFEOS POR PUNTOS AL 1°, 2° Y 3er LUGAR POR INSTITUCION:
SE DARA PUNTAJE, EN CADA PRUEBA, DEL 1° AL 8° LUGAR CON 12-10-8-7-6-5-4y 3
PUNTOS, TANTO EN DAMAS COMO VARONES. POSTAS CON PUNTAJE DOBLE.

12.- REFRIGERIO:

TODOS LOS ATLETAS DESPUES DE PARTICIPAR RECIBEN.
REFRIGERIO SOLIDO Y LIQUIDO.

13.- SORTEO ENTRE TODOS LOS PARTICIPANTES:

v SE SORTEARAN DIVERSOS ARTICULOS, ENTRE TODOS LOS PARTICIPANTES CON EL
NUMERO DE COMPETENCIA, AL FINAL DEL EVENTO.

v PREMIO MAYOR: UNA BICICLETA MOUNTAINBIKE. TODOS LOS SORTEADOS DEBERAN
ESTAR PRESENTES PARA RETIRAR SU PREMIO, LO QUE SERA VERIFICADO CON LAS

NOMINAS DE INSCRIPCION.

Puente Alto
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Puente Alto

PLANILLA DE INSCRIPCION POR CATEGORIAS
TORNEO ESCOLAR DE ATLETISMO METROPOLITANO PUENTE ALTO 2009

Ao a1 o] €2 [ =3 (0 L] Lo T o
Profesor 0 ENtrenador @ CalrgO ... .. .t e e e et et e e e e et e e e e e eeen
Teléfono:. ..o EmMaAT L

NOTA: Marcar con una X las pruebas a realizar (recuerde que solo es una prueba de campo -
salto o lanzamiento por atleta).
Se debe llenar una planilla por categoria.

Participara en:

N° Nombre y apellido Sexo Afio Categoria | Carreras Salto | Lanz
NO ; Indicar
Mo F | Nacim. . .
LLENAR distancia

El profesor o entrenador se hace responsable de sus atletas y exime de responsabilidad a los
organizadores, auspiciadores y patrocinadores del evento, por cualquier accidente que pudiese
ocurrir antes, durante o después del Torneo a realizarse el 14/11/2009. Autorizo a los organizadores
para que utilicen las imagenes, en forma correcta, donde pueda aparecer (fotos/video), para los fines
gue estimen convenientes.

FIRMA PERSONA ENCARGADA
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